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掲載しきれなかったおたよりは公式ホームページ、
公式SNS、その他の販促物でもご紹介していく予定です。
ぜひチェックしてください！（見出しは編集室で作成しています）

● 引っ越しで実感した軟水のありがたさ
アパートから戸建てに引っ越す前に一度、ミウラの軟水器を使えな
かった時期があったのですが、髪も肌もギシギシしていてびっくりし
ました。今は家中の水道から軟水が出て、とても幸せです！ 車もピカ
ピカになりました！！ 千葉県　くろみつきなこ さん

● 祝再開 !!!!!!!!!!!!!!!!!
ミウラの軟水をまた再開しました！！ やっぱり違います！！ お風呂のカビが発
生しなくなったり、お肌、髪もつるつるなのが凄く分かります！！ もうやめ
られません！！ ありがとう！ ミウラの軟水！！

愛知県　たくろまん さん

『軟水生活』では、本誌やお使いの商品へのご意見、ご感想、ご質問、イラストやペットの写真などを
募集しています。P5に付属のはがきをご利用いただくか、下記のFAX、メールにお寄せください。
FAX：089 - 960 - 4319　メール：nansui_life@miuraz.co.jp

愛媛県
こはな さん

北海道
ポメポメザウルス さん

福岡県
リンリン さん

埼玉県
シナモナちゃん さん

東京都
モー さん

岡山県
すぎっち さん きらきらの日、まわり道

Vol.49
NAN-SUI-INTERVIEW
高橋酒造
（熊本県）

NAN-SUI-PLUS
ためしてみよう！
ぷるぷる寒天ドリンク
実験



NAN-SUI-INTERVIEW募集中 店舗や工場に軟水を導入したきっかけ、良かったことをメールで お寄せください。取材、撮影にうかがい、『軟水生活』で紹介いたします。   nansui_life@miuraz.co.jp

すっきり、まろやかな焼酎の味わいは
ミウラの軟水で仕上げています

―ご経歴と現在の業務について教えてください。
熊本の大学で微生物や酵素について学び、高橋酒造
に入社して約10年。現在は製造ラインの責任者とし
て、工程管理からブレンド、瓶詰め前の仕上げまで
を担当しています。ブレンドは、蒸留後の原酒に水
を加えてアルコール度数を調整する最終工程で、焼
酎の味を大きく左右する重要な作業です。
―高橋酒造と球磨焼酎の特徴について教えてくだ
さい。
当社は、「球磨焼酎」の伝統を大切にしながら、時代
に合わせた新しい挑戦も続けている酒造会社です。
球磨焼酎は、400年以上の歴史を持つ米焼酎で、そ
の製造法や品質、地域に根ざした背景が評価され、
1995年には国税庁から「地理的表示（GI）」に指定さ
れました。
使うのは、国産米と人吉・球磨の清らかな水です。単
式蒸留機で蒸留し、発酵から瓶詰めまで、すべての

工程をこの地域の中で行っています。こうしてつく
られた焼酎だけが、「球磨焼酎」の名前を名乗ること
ができるのです。
当社は、すっきりとした飲み口とやさしい味わいを
目指し、業界に先駆けて1974年に導入したのが減圧
蒸留技術です。これは、蒸留時に気圧を下げて低温
でアルコールを抽出する技術で、香りを損なわず、
雑味を抑えたまろやかで軽やかな味わいを実現し
ています。その味わいを象徴する存在が代表銘柄「白
岳」や「しろ」です。

―焼酎づくりで特にこだわっている点は。
原料選びには特にこだわりを持っています。
まずは、“米 ”。良質な米がなければ、おいしい米焼
酎はつくれません。使用しているのは、人吉・球磨
を中心とした九州産の米で、粒の形やデンプンの
含有量、発酵のしやすさ、さらにはその年ごとの米

の出来を見極めながら、丁寧に選び抜いています。
そして、“水 ”へのこだわりも欠かせません。
仕込みや蒸留には、ミネラルを豊富に含んだ地元・
球磨川の伏流水を使用していますが、仕上げのブ
レンドには三浦工業の業務用軟水器で処理した、
硬度ほぼ0のミウラの軟水を用いています。
ミウラの軟水は、焼酎の風味をクリアにし、米本来
のうまみを一層引き立ててくれる理想的な水です。
また、硬度成分と焼酎の成分が反応して不純物が生
じる心配もなく、品質の安定にも大きく貢献していま
す。

―おすすめの飲み方はありますか。
当社の製品の中では特に「しろ」がミウラの軟水と
の相性が抜群です。ぜひ、「しろ」をミウラの軟水で
割って味わってみてください。焼酎の角が取れたよ
うにまろやかになり、香りもふんわりと広がります。
さらに、軽快な口当たりになるので、焼酎初心者の
方にもおすすめです。

―工場を見学することはできますか。
一般の方向けの工場見学は実施しておりません。
その代わりに、当社では本社の隣に「球磨焼酎ミュー
ジアム 白岳伝承蔵」を2010年に開館し、球磨焼酎の
魅力をより身近に感じていただける施設を運営して
います。館内では製造工程や歴史の展示に加え、こ
こでしか手に入らない限定商品の販売や、無料試飲
も行っています。人吉・球磨は球磨川、青井阿蘇神社、
人吉温泉など、自然と歴史にあふれた魅力的な地域
です。お近くにお越しの際は、ぜひ「伝承蔵」にもお立
ち寄りいただき、球磨焼酎の世界をゆっくりとお楽し
みください。

受け継がれる伝統と、進化する酒づくり

焼酎本来の味を引き出す軟水の力

硬度ほぼ0のミウラの軟水で割ると、
もっとおいしい

熊本県人吉市に本社を置く高橋酒造株式会社は、1900年の創業以来、「球
く

磨
ま

焼酎」の伝統を守りながら、より飲み
やすく高品質な焼酎づくりに取り組んできました。現在、高橋酒造ではミウラの軟水を、焼酎づくりの仕上げ工
程であるブレンド（割水）に使用しています。今回は製造ライン責任者の喰田さんに、ミウラの軟水が焼酎づくり
にもたらす役割と効果などについてお話をうかがいました。

[お話をうかがったのは]

高橋酒造株式会社
製造部 製造課 ブレンド班 責任者
喰
しょく

田
だ

耕平 さん

私自身、家庭用の軟水器に興味を
持っています。掃除や入浴など、日
常のさまざまな場面で活用できる
点に魅力を感じており、自宅でも使
えたらいいなと考えています。

高橋酒造株式会社
球磨焼酎ミュージアム
白岳伝承蔵
熊本県人吉市合ノ原町461-7
☎   0966-32-9750
https://www.denshogura.jp/

1 九州山地の連山に囲まれた盆地に、本社と工場を構える　
2 原酒のろ過作業で不純物を取り除く喰田さん　3 1時間あ
たり約24m3の水を処理する、業務用軟水器　4 麹づくりや
仕込みタンクなどが機能的に配置された工場内部　5 まろ
やかでスムーズな喉ごしが特長の「白岳」　6 フルーティで
上品な米の香りと、軽やかな口当たりが魅力の「しろ」　7・8
球磨焼酎の歴史や文化、製造工程を伝える「球磨焼酎ミュー
ジアム 白岳伝承蔵」
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ちょっと
話したい 軟水のこと

我が家のペット・トイプードルのトム君もミウラの軟水＆シャンプー、
そして毎日ミウラの軟水を飲んでます。

（愛媛県　ロコ さん）

ちょっと
話したい 軟水のこと

軟水生活を初めて1カ月。お風呂で髪のトリートメントをしなくても、
さらさらヘアを保てるようになり、うれしいです！

（愛知県　K.M さん）

とっ
てもかわいい

ペットの写真
ご紹介
第2弾

軟水生活Vol.47「我が家のペットの写真大募集」では
たくさんのご応募ありがとうございました。
その中からキュートでかわいいペットたちをご紹介します。
Vol.48の第1弾に続く、第2弾です。

ちのちゃん さん家の

シラス

プミソ さん家の
Sol

軟水風呂に気持ちよく
浸かってます。

軟水のおかげで、
体調良好！

病気知らずです！

まさぴよ さん家の真柊とまる（左から）

軟水のおかげでツヤツ
ヤヘアー。わんこも人も
さらさらになりました。

せいら さん家の
ミルク

軟水を使って
シャンプーすると
ふあふあです。

コラボ さん家
の

すもも
カールミール さん家のカールとミール（左から）

毎日軟水飲んで
元気です！

家もサロンも
全部軟水。

軟水ナノマイクロバブル。

ぽんまゆ さん家
の

ほたるとふうか
（左から）

黒柴のほたるは
家でシャンプーしています。

柴は元々皮膚があまり強くないのですが、
軟水のおかげかとても
正常に保てています。

ためしてみよう！

ぷるぷる寒天ドリンク実験
天
てん
草
ぐさ
やオゴノリなどの紅藻類を原料として作られる寒天を、粉

末状に加工した「粉寒天」。水に溶かして加熱するだけで固まり、
透明でクセが少ないのが特徴です。今回は粉寒天を使い、「ミウ
ラの軟水」と「硬水※」で寒天ドリンクを作る実験をご紹介します。
寒天の固まり方や飲みごこちなどに違いは出るのでしょうか？
※ここでいう「硬水」とは、硬度成分が含まれた水のことです。

□ 粉寒天　□ミウラの軟水
□ 硬水（水道水や硬度60mg/L以上のミネラルウォーターを使用）
□ りんごジュースやフルーツシロップ（お好みで）
□ 鍋または電子レンジ対応容器　□ 計量カップ、スプーン
□ コップ（シールを貼るなどして「ミウラの軟水」と「硬水」の区別がつくように）
□ ストローやスプーン

用意するもの

作り方

観察ポイント

□ 固まりやすさ
□ 食感（飲みごこち）
□ 見た目（透明感）
□ 味

ミウラの
軟水 硬水ミウラの

軟水 硬水

1 鍋に100mLの水（軟水またはミネラルウォーター）を入れ、
粉寒天1gをよく混ぜる

2 火にかけて沸騰させ、約1分しっかり煮立たせる

3 火を止め、お好みでジュースやシロップを加えて混ぜる
（＋100mL程度）

4 カップに注ぎ、冷蔵庫で30分～1時間ほど冷やす

5 固まったらストローで飲んでみる
（またはスプーンですくって味わってみる）

☆電子レンジで作る場合は、耐熱容器で加熱後、同様に冷やすだけ。

3 4
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ぬりえ
紹介コーナー
 （vol.47より）

ぬりえ
紹介コーナー
 （vol.47より）

（愛媛県　ユラユラさん） （愛知県　ほにょはる さん） （神奈川県　ミツ さん） （静岡県　りんか☆♡ ♡

 さん） （滋賀県　ちーちゃん さん）（愛知県　みさなお さん）

①
H
②

F
③ ④

G
⑤

A D C
⑥

E
⑦

⑧ ⑨

⑩
B I

A B C D E F G H I

 ヒント  軟水は…

プレゼント
当たるかも クロスワード
クロスワードパズルを解いて、A ～ Iに当てはまる文字をアルファベット順
に並べると、ある言葉が出てきます。答えをはがきに書いて送ってください。
正解者には抽選でプレゼントが当たります。ぜひご応募を！

①  ●●居振る舞い。
⑤ ●●●●に水。
⑥ 回転するものの中心となる棒。回転
●●。

⑦ 損⇔●●
⑧ ●●焼け、●●柱、●●降り肉。
⑩  車輪が3つある自転車は●●●●車。

② ●●●●●⇔発信
③ 英語で「遅く」。●●●ショー。
④ 手首⇔●●●●
⑨ ●●付け、●●合わせ、●●そば。

よこのかぎ たてのかぎ

前号Vol.48の答え
A B C D E

F G H I J

ゆ び ど お り
な め ら か に

高橋酒造の喰田様よりミウラの軟水と
相性が抜群とお勧めいただいた
「しろ」ギフトセットを
5名様にプレゼント
20歳未満の方の飲酒は法律で禁じられています。

① ②

J

③

④

F D

⑤

A I
⑥

B

⑦

C
⑧

H

⑨

G

E

⑩

ひ に ぼ し
な お き ゆ か
ま び ど う
つ ら う め だ
り や が い締め切りは2025年10月31日（金）消印有効。

ゴールドあい

水泳教室
第10回

あなたの水泳の悩み大募集！ 次回の「ゴールドあい水泳教室」は Vol.52の掲載予定。あなたの水泳のお悩みを柴田亜衣さんが回答します！

ゴールドあい

水泳教室 オリン
ピック

金メダ
リスト

柴田亜
衣さん

が

水泳の
悩みを

解決 !
!!

Q A まずは、楽しい事が一番大切です！長く泳ぎたい、速く泳ぎた
いなど、どちらもあると思いますが、いずれも姿勢（フォーム）

が大切ですので、練習では強弱をつけるといいと思います。泳げるよ
うになると、速く泳ぎたくなって全力で泳ぐ練習を増やしたくなりま
すよね。トップアスリートは、ゆっくり泳いでいる時に体幹やフォー
ムに気をつけて泳ぎを修正して、同じようなフォームで全力でも泳げ
るように練習をしていきます。私もそうしていましたが、ゆっくりと泳
ぐ時と速く泳ぐ時にメリハリをつけることで余計に力が入りすぎてい
る箇所など気づくこともありますので、泳ぎ方を発見することもでき
ます。無理なく楽しみながらチャレンジしてみてください！

40歳を過ぎてから水泳を始めて、早30年以
上が経ちました。なかなか上達しませんが、

楽しく通い続けています。上達には練習あるのみで
すね。 （愛知県　レンコン さん）

柴田 亜衣（しばた あい）
福岡県生まれ。鹿屋体育大学卒。アテネ五輪の
800m自由形で、日本人女子自由形選手として
初となる金メダルを獲得。北京五輪後に引退し、
現在は講演会やイベントなどで幅広くスポー
ツの振興・普及活動に携わっている。

ナンスイカのお友達大募集！
不思議なフシギなナンスイカ。皆様からナンスイカのお友達（イラスト）を大募
集中です。はがきに書いてお送りください。お友達候補は随時『軟水生活』や公
式SNSで紹介します。その中から「ナンスイカ劇場」に登場する場合もあります。

ナンスイカ 劇場

喝采その24

ナンスイカ図鑑

著作権の取り扱い：お送りいただいた作品にかかる一切の権利は三浦工業に帰属し、作者は作品に関して著作権・著作者人格権を行使しないものとします。

「ナンスイ、ルカ」は
茨城県ゆゆゆさんの
作品をもとにしてい
ます。ご応募ありが
とうございます！
※今後もナンスイカ
劇場に登場予定

No.024
ナンスイ、ルカ
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ビンの栓を
抜きます

なんだ夢か
……

？
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GO!!GO!!

WoooWooo WoooWooo

熱・水・環境の分野で、環境に優しい社会、
きれいで快適な生活の創造に貢献します
これは、私たちミウラの企業理念です。私たちは、こ
の企業理念に基づき、世界のお客様に愛され信頼され
るベストパートナーとして、省エネルギーと環境保全
でお役に立つことを使命とし、事業活動を通じ、サス
テナブルな社会の実現に貢献しています。

ミ ラ あ な と ん こ
ウ の ん こ こ な と 軟水温泉めぐり軟水温泉めぐり

山鹿温泉
熊入温泉センター

硬度2.8mg/L
熊本県山鹿市熊入町72

1000年以上の歴史
を持つと言われる山
鹿温泉。泉質はアル
カリ性単純温泉で、
無色透明、無味無臭
の湯が特徴です。滑

らかな湯触りの「美肌の湯」として親しまれています。
「熊入温泉センター」は、昔ながらの共同浴場スタイ
ルが魅力の施設。3段階の湯温が楽しめる浴槽があり、
ヌメリのある湯がじんわりとリラックスさせてくれる
と評判です。
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